
 

 

 

 

楽しいことも大変なことも盛りだくさんの子育て。 

誰でももっている子育てに関する疑問・心配について、気軽に相談できる場です。 

一緒に考えながら子育てを応援させていただきます！ 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、予約制で実施しております。 

あらかじめ電話等でのご予約をお願いいたします。 

対  象：未就学児と保護者 

時 間：9：30～11：30（要予約・時間指定） 

     各相談 30 分程度（個別相談） 

場  所：大和町保健福祉総合センター ひだまりの丘 １階 ひまわり 

 

ご予約は 

                健康支援課（022-345-4857）まで 

                 

～裏面に続く～

日 程 内    容 

令和 4 年 4 月 22日(金) ★育児相談（保健師） 

お子さんの発育発達、子育て中の悩みや不安、困り事、保護者

の方自身の気持ちなどについて相談ができます。 

 

 

★産後相談（助産師） 

授乳（母乳やミルク、卒乳）や母の体調などの相談 

ができます。 

 

★栄養相談（栄養士） 

離乳食、食事の進め方、おやつの内容などについて相談ができ

ます。 

 

 

★歯科相談（歯科衛生士） 

むし歯のチェックや、磨き方などお口の中の相談ができます。 

 

“子育てのちょっとした心配” 

の解決にむけてお手伝いします。 

相談は継続していくことができます。 

5 月２7日(金) 

6 月２4日(金) 

7 月 22日(金) 

8 月 26日(金) 

9 月 30日(金) 

10月28日(金) 

11月25日(金) 

12月23日(金) 

令和 5 年 1 月 27日(金) 

2 月 24日(金) 

3 月 17日(金) 

体重の増えが心配… 

ことばがゆっくり？ 

離乳食が進まない💦 

イライラ、モヤモヤする… 



 

＜新型コロナウイルス感染拡大防止対策として＞ 

 

・感染拡大防止のため、内容を変更し、予約制で行います。 

相談時間を調整してご案内しておりますので、相談時間の５分前に来所し、受付してください。 

・会場入口にて、来所者の健康状態の確認と非接触型体温計にて体温測定を行いますので、 

ご協力をお願いします。 

・来所時は、マスクを着用してください。 

・各部屋の入口に消毒液を準備しております。手指消毒をしてください。 

・会場内は、換気のため常時窓を開放しています。天候によっては暑さや肌寒さを感じる場合が

あります。衣類等での調整をお願いします。 

・当日、スタッフは、検温、体調確認を行い、マスク着用の上で対応いたします。 

 

★体調や感染拡大に不安がある場合には、訪問や電話での個別相談ができますので、    

健康支援課までご相談ください。 

 

ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

＜問い合わせ先＞ 

大和町健康支援課 母子保健係 

TEL：022-345-4857 

Mail：kenkou@town.taiwa.miyagi.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


