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〇開催日時・場所 

４月 10日 ５月８日 ６月１２日 ７月 10日 8月７日 

9月 11日 10月 9日 11月 20日 ※12月 11日 ※1月 8日 

※2月 12日 3月 12日   

毎月 1回・水曜日・13時～16時 

まほろばホール（※町民研修センター） 

 

〇対象 

 町内にお住まいで、「長くひきこもっている」「お仕事に就いていない」「学校

に行ってない」等、なかなか外に出るきっかけがなく、居場所や交流を必要とさ

れている、概ね 18歳以上の方。 

（ 障害サービスが適当な方は対象外となる場合があります ） 

 

〇ご利用にあたって 

 ご利用を希望される方（見学を含む）は、事前に面談等をさせていただきます

ので、予め電話でご予約ください。 

フリースペースたいわ 

「こもれび」 
社会につながるきっかけ作りや、ひきこもりで悩む方同士の交流など

を目的とした、安心できる居場所です。 

のんびり・ゆっくり自分のペースでお過ごしください。 

＜連絡先＞ 

大和町健康推進課  電話：022-345-4857 

（〒981-3680 大和町吉岡まほろば一丁目 1番地の 1） 

（運営協力）NPO法人わたげの会 


