
日 月 火 水 木 金 土
日付 1 2 3 4 5

行事など

休日当番医

まほろばホール
図書室休館日

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

らくらく筋トレ教室
（10:00～　総合体育館）

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ストレッチ＆かんたんトレーニング
（10:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

ファイティングエクササイズ
（18:30～　総合体育館）
筋トレナイト
（19:30～　総合体育館）

総合体育館開放情報
(欄外下の見方参照) 休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ◯ 午前「開」ソフトテニス ◯ 午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ◯ 午前
貸切

◯
午後「開」バドミントン・卓球（サブ） ◯ 午後「開」バドミントン ◯ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ） ◯ 午後 ◯
夜間「開」バドミントン ◯ 夜間「開」バスケットボール ◯ 夜間 貸切 ◯ 夜間 ◯

6 7 8 9 10 11 12
トレーニング室利用講習会
（18:00～　総合体育館）

杉山医院
大郷町羽生字中ノ町11番地の1
☎359-4123

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
はじめてのヨガ教室
（19:30～　総合体育館）

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
はじめてのヨガ教室
（10:00～　総合体育館）
トレーニング室利用講習会
（13:00～　総合体育館）
南こうせつwithウー・ファン
～心のうたコンサート
（18:00～　まほろばホール）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

建国記念の日

瀬戸医院
大和町吉岡字上町72番地
☎345-2630

エンジョイタイム
（19:00～　総合体育館）

午前
貸切

◯ 午前「開」バドミントン ◯
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ◯ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前
貸切

○ 午前
貸切

○
午後 ◯ 午後「開」バレーボール ◯ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ） ◯ 午後「開」バドミントン ○ 午後 ○ 午後 ○
夜間「開」バスケットボール ◯ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ◯ 夜間「開」バドミントン ◯ 夜間「開」バスケットボール ○ 夜間「開」フットサル（予約制）/卓球（サブ） ○ 夜間 ○

13 14 15 16 17 18 19

大和クリニック
大和町まいの二丁目2番地の4
☎345-3411

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ファイティングエクササイズ
（13:30～　総合体育館）
かんたんエアロ
（19:30～　総合体育館）

まほろばホール
図書室休館日

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

らくらく筋トレ教室
（10:00～　総合体育館）
おはなし会(もみじっ子)
（10:30～　まほろばホール）

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ストレッチ＆かんたんトレーニング
（10:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

それいけ！アンパンマンショー
（13:30～　まほろばホール）

ファイティングエクササイズ
（18:30～　総合体育館）
筋トレナイト
（19:30～　総合体育館）

午前
貸切

○ 午前「開」バドミントン（3/4）/卓球スクール（1/4） ○
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前
貸切

◯
午後 ○ 午後「開」バレーボール（3/4）/卓球スクール（1/4） ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ） ○ 午後「開」バドミントン ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ） ○ 午後 ◯
夜間「開」バドミントン ○ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間 貸切 ○ 夜間 貸切 ○ 夜間「開」フットサル（予約制）/卓球（サブ） ○ 夜間 ◯

日 月 火 水 木 金 土
20 21 22 23 24 25 26

遊び場どうじょ！
（10:30～　鶴巣教育ふれあいセンター）
トレーニング室利用講習会
（18:00～　総合体育館）

深見内科循環器内科医院
大和町吉岡字上道下40番地の1
☎345-3693

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
はじめてのヨガ教室
（19:30～　総合体育館）

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

天皇誕生日

中谷クリニック
富谷市成田二丁目1番地3
☎351-8033

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
はじめてのヨガ教室
（10:00～　総合体育館）
トレーニング室利用講習会
（13:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

令和３年度大和町文化講演会
（10:00～　まほろばホール）

午前
貸切

◯ 午前「開」バドミントン ○
休館日

午前
貸切

◯ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前「開」バレーボール ○
午後 ◯ 午後「開」バレーボール ○ 午後 ◯ 午後「開」バドミントン ○ 午後 貸切 ○ 午後「開」バドミントン ○
夜間「開」バレーボール ◯ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間「開」バドミントン ◯ 夜間「開」バスケットボール ○ 夜間「開」フットサル（予約制）/卓球（サブ） ○ 夜間「開」バスケットボール ○

27 28

富ケ丘内科・アレルギー科
富谷市富ケ丘二丁目11番地44
☎343-5512

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ファイティングエクササイズ
（13:30～　総合体育館）
かんたんエアロ
（19:30～　総合体育館）

午前「開」バドミントン ○ 午前「開」バドミントン ○
午後「開」バレーボール ○ 午後 貸切 ○
夜間「開」卓球 ○ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○

午前　 9：00～12：00
午後　13：00～17：00
夜間　18：00～21：30

生涯学習カレンダー
2022 2 　公民館・まほろばホール

生涯学習課（編集）

家の中の見やすいところに
貼ってご利用ください

［総合体育館 開放情報の見方］
時間区分 ① ②
午前

「開」バレーボール1/2・
バドミントン1/2

◯
午後 ◯
夜間 ×

①第一競技場（メインアリーナ）予定（一部第二競技場（サブアリーナ））
　「一般開放」は、種目に関わらず利用できます（要問い合わせ）。「開」は、指定された種目の運動ができます。個人利用は、券売機で利用券を購
入してご利用ください。小・中・高校生50円、一般100円。　運動着、室内履きをご用意ください。ラケット・ボール・シャトルは各自お持ちく
ださい。

　※個人・団体での練習または大会準備は「貸切」と掲載しています。
②トレーニング室予定
　◯印のある区分で利用できます。（事前にトレーニング室利用講習会の受講が必要となります。講習会の受講申し込みは総合体育館まで）
　※陸上競技場・テニスコートは貸切利用がない場合に、券売機で利用券を購入してご利用ください。
　※内容は変更となる場合があります。ご利用前に当日の開放状況を総合体育館へご確認ください。

金曜日の夜間に、総合体
育館でフットサルをするこ
とができます（予約制）。
詳しくは総合体育館へお
問い合わせください。

第27回まほろばの風景
「七ツ森」展　初日

第27回まほろばの風景
「七ツ森」展　最終日

入 場 無 料

手話通訳付き

応募抽選制
令和３年度大和町文化講演会

講師：梨
な し

田
だ

 昌
ま さ

孝
た か

 氏（プロ野球解説者）

演題：「梨田流コミュニケーション術」

　現役時代は独特のスタイルでバッティングのタイミングを取る「コンニャク打法」で人気を博し、現役引退後はさまざまな
球団の監督を務め、平成 28年から平成 30年は東北楽天ゴールデンイーグルスの監督として指揮を執りました。
　選手・監督としてプロ野球に関わった半世紀近く、それぞれの時代、チーム、選手の特徴を解説しながら、それらの環境に
どのように対応してきたのか、大事にしてきたコミュニケーションと、自己と組織の育成に焦点を当てながらお話しいただき
ます。
※新型コロナウイルス感染症の予防対策として、町内在住者のみを対象とし、申し込み多数の場合、抽選を行います。
　応募方法などの詳細については、各世帯に配布したチラシをご確認ください。

問　生涯学習課
　　　☎345-7508

生涯学習施設の
利用について
　新型コロナウイルス感染
症の状況により休館となる
場合があります。
　利用する際は、町ホーム
ページなどで開放の状況を
ご確認ください。
ホームページ
URL：https://www.town.taiwa.miyagi.jp/
　　　soshiki/soumu/9367.html

問　生涯学習課　☎345-7508

日時：2月26日（土）午前10時～11時30分（午前9時30分開場）
会場：まほろばホール　大ホール

※�掲載している催物は、新型コロナウイルス感染症の
状況により中止となる場合があります。



子育てを考える
シリーズ 家庭教育支援館

90
夜間、お子さん
の急な発熱・け
がに悩んだら

　家庭はすべての教育の出発点。このコーナーでは、「子育て」にスポットをあて、子どもを
もつお父さん、お母さんをはじめ、周りの多くの方に、子育てのヒントをお届けします。

問　生涯学習課　☎345-7508問　生涯学習課　☎345-7508

●総合体育館開催プログラム● 申・問　総合体育館　☎346-2178（火曜日休館）

第26回大和町ソフトバレーボール大会
音楽に合わせてキック＆パンチ！！ストレス解消にもオススメです★開 催 日：３月６日（日）

会　　場：大和町総合体育館
参加資格：町内に在住、または勤務している方
参 加 料：大人１チーム：2,000円
�　　　　��子供（小学生以下）１チーム：1,000円　※当日受付にて回収します
申込方法：申込書に記入の上、総合体育館に提出ください。
そ の 他：①大会についての詳細要項は総合体育館へお問い合わせください。
�　　　　��②�新型コロナウイルスの感染の状況により中止となる場合は、
　　　　　　 ��総合体育館ホームページにてお知らせいたします。
�　　　　　（http：//taiwa-sports.jp)

ファイティングエクササイズ

日　　時：２月�５日（土）、19日（土）�午後６時30分～７時15分
　　　　　２月14日（月）、28日（月）�午後１時30分～２時15分
会　　場：大和町総合体育館　研修室または柔道場
参 加 料：550円（税込）　※当日券売機にてお支払ください
対　　象：一般男女
定　　員：６人（定員になり次第締切）
持 ち 物：運動しやすい服装・室内シューズ・飲み物・タオル・ストレッチマット
申込締切：開催日前日

出典：宮城県医療政策課地域医療第一班
　　   https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/iryou/shouni04.html

掲載した連絡先はあくまで相談と助言が目的です。

緊急、重症の場合は、迷わず119番へ！

「原稿を読み解く」原阿佐緒記念館企画展

〇展示品の１つをご紹介します〇
　大正8年、短歌誌「アララギ」のための短歌原稿で、アララギ歌人の島木赤彦が添
削を施している。「コノ歌四月号ニ出ス」、

「今度の御歌非常に良し。生き生きと動
きをり候」と朱書きされている。
　そして、実際に「アララギ」大正8年4
月号に掲載された短歌「夜のふけの他（ひ
と）の厩の前をゆき馬の息吹きをかすか
にきゝつ」が書かれている。

令和３年11月14日（日）吉田教育ふれあいセンターでの開催時には
そりすべり・木工遊び・落ち葉遊びなどの遊びを
それぞれのペースで楽しんでいました。

興味のある方はぜひお申し込みください！

期　　間：3月31日（木）まで　　時　　間：午前９時～午後４時
会　　場：原阿佐緒記念館　　　休 館 日：月曜日（祝日の場合は翌日）
入 館 料：一般210円／大学生160円／中学・高校生110円／
　　　　　小学生以下無料（20人以上の団体は割引あり）

開館時間：午前９時～午後４時
休 館 日：月曜日（祝日の場合は翌日）
入 館 料：一般210円／大学生160円／
　　　　　中学・高校生110円／
　　　　　小学生以下無料（20人以上の団体は割引あり）
　　　　　※旧宮床伊達家住宅は入館無料です。

期　間：２月上旬〜３月31日（木）
会　場：原阿佐緒記念館
　　　　宮床宝蔵
　　　　旧宮床伊達家住宅

問　原阿佐緒記念館　☎346-2925 問　原阿佐緒記念館　☎346-2925

おとな救急電話相談

夜間のお子さんの急な発熱、けがのときに電話をお受けします！
宮城県こども夜間安心コール

「遊び場どうじょ！」は、皆さんの自由な発想で遊びます。
のびのび思い切り遊んで、色々な体験を出来るのが「遊び場どうじょ！」です。

　お子さんではなく、大人の症状についての相談が可能な窓口もあります。

　夜間、お子さんが急な病気になったときに、どのように対応すれば良いのか。
　今回紹介する宮城県こども夜間安心コール事業では、不安軽減や受診できる医療
機関のご案内のため、電話による夜間の医療相談を行っています。

相 談 時 間：毎日午後7時～翌午前8時
相談対象者：おおむね15歳未満の子どもの保護者など
対 応 内 容：子どもの急な病気および事故への応急方法に関する助言など
相談対応者：看護師
※相談はあくまでも助言であり、診療は行いませんので、ご了承ください。

＃8000（プッシュ回線用）
☎212-9390（プッシュ回線以外用）

＃7119（プッシュ回線用）
☎706-7119（プッシュ回線以外用）
平日：午後７時～翌午前８時／土曜日：午後２時～翌午前８時／日曜日・祝日：24時間

遊び場どうじょ！
みんな集まれ！

　宮床歴史の村の３施設で、ひな人形の展示を行います。
　原阿佐緒が幼少のころに親しんだと伝えられている原家ゆかりの雛人形のほか、
宮床に伝わる堤人形の内裏雛やつるし飾りの展示など、施設によって特色のある
展示になっています。
　ぜひ、この機会に宮床歴史の村を散策してはいかがでしょうか。

宮床歴史の村のひな祭り

【日　時】 ２月20日（日）午前10時30分～午後3時30分　※自由集合、自由解散
【会　場】 鶴巣教育ふれあいセンター（鶴巣北目大崎字塚64番地）
【対　象】  遊ぶことに興味のある方
【持ち物】 汚れても良い服装・靴、タオル、飲み物、昼食
【申し込み】 配布中のチラシに記載の参加申込書
　　　　   または電話、ファクシミリで生涯学習課までお申し込みください

【配布場所】生涯学習課窓口・町内各児童館
【締　切】 ２月16日（水）
【協　力】 認定NPO法人　冒険あそび場—せんだい・みやぎネットワーク

参加費
無料

　阿佐緒が書き残した、短歌や随筆などの数多くの原稿から、歌人そして文筆
家としての阿佐緒を探ります。

※�掲載している催物は、新型コロナウイルス感染症の
状況により中止となる場合があります。

※原阿佐緒記念館での展示の様子


