
日 月 火 水 木 金 土

日付 1 2 3 4 5

行事など

休日当番医

まほろばホール
図書室休館日

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

らくらく筋トレ教室
（10:00～　総合体育館）

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ストレッチ＆かんたんトレーニング
（10:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

おはなし会(おはなしの森)
（10:30～　まほろばホール）
ファイティングエクササイズ
（18:30～　総合体育館）
筋トレナイト
（19:30～　総合体育館）

総合体育館開放情報
(欄外下の見方参照) 休館日

午前
貸切

◯ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前
貸切

○
午後 ◯ 午後 貸切 ○ 午後

貸切
○ 午後 ○

夜間 ◯ 夜間「開」バスケットボール ○ 夜間 ○ 夜間 ○

6 7 8 9 10 11 12
トレーニング室利用講習会
（18:00～　総合体育館）

新富谷S・Sレディースクリニック
富谷市成田九丁目1番地20
☎348-3534

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
はじめてのヨガ教室
（19:30～　総合体育館）

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
はじめてのヨガ教室
（10:00～　総合体育館）
トレーニング室利用講習会
（13:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

エンジョイタイム
（19:00～　総合体育館）

午前
貸切

○ 午前「開」バドミントン ○
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前
貸切

○ 午前
貸切

◯
午後 ○ 午後「開」バレーボール ○ 午後 貸切 ○ 午後

貸切
○ 午後 ○ 午後 ◯

夜間 ○ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間「開」バドミントン ○ 夜間 ○ 夜間 ○ 夜間 ◯

日 月 火 水 木 金 土
13 14 15 16 17 18 19

日吉台きむら内科
富谷市日吉台一丁目21番地1
☎348-0722

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ファイティングエクササイズ
（13:30～　総合体育館）
かんたんエアロ
（19:30～　総合体育館）

まほろばホール
図書室休館日

らくらく筋トレ教室
（10:00～　総合体育館）
おはなし会(もみじっ子)
（10:30～　まほろばホール）

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ストレッチ＆かんたんトレーニング
（10:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

ファイティングエクササイズ
（18:30～　総合体育館）
筋トレナイト
（19:30～　総合体育館）

午前「開」バレーボール ◯ 午前「開」バドミントン ○
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ◯ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前
貸切

○
午後「開」バドミントン ◯ 午後「開」バレーボール ○ 午後 貸切 ◯ 午後「開」バドミントン ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ） ○ 午後 ○
夜間「開」バスケットボール ◯ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間「開」バドミントン ◯ 夜間「開」バスケットボール ○ 夜間「開」フットサル（予約制）・卓球（サブ） ○ 夜間 ○

20 21 22 23 24 25 26
トレーニング室利用講習会
（18:00～　総合体育館）

Town Clinic en
富谷市明石台七丁目1番地5
☎358-1976

春分の日

富谷中央病院
富谷市上桜木二丁目1番地6
☎779-1470

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
はじめてのヨガ教室
（10:00～　総合体育館）
トレーニング室利用講習会
（13:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

エンジョイタイム
（19:00～　総合体育館）

午前 貸切 ○ 午前「開」バドミントン ○
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ◯ 午前「開」ソフトテニス ◯ 午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ◯ 午前 「開」卓球 ○
午後 ○ 午後「開」バレーボール ○ 午後 貸切 ◯ 午後「開」バドミントン ◯ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ） ◯ 午後 「開」バスケットボール ○
夜間「開」バドミントン ○ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間「開」バドミントン ◯ 夜間「開」バスケットボール ◯ 夜間「開」フットサル（予約制）・卓球（サブ） ◯ 夜間 貸切 ○

27 28 29 30 31

吉岡まほろばクリニック 
大和町吉岡まほろば一丁目5番地の4
☎345-9901 

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ファイティングエクササイズ
（13:30～　総合体育館）
かんたんエアロ
（19:30～　総合体育館）

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

らくらく筋トレ教室
（10:00～　総合体育館）

まほろばホール図書室休館日
卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
NHK「新・BS日本のうた」
（18:00～　まほろばホール）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

午前「開」バスケットボール ◯ 午前「開」バドミントン ◯
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ◯ 午前「開」ソフトテニス ◯
午後「開」バドミントン ◯ 午後「開」バレーボール ◯ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ） ◯ 午後「開」バドミントン ◯
夜間「開」バレーボール ◯ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ◯ 夜間「開」バドミントン ◯ 夜間「開」バスケットボール ◯

午前　 9：00～12：00
午後　13：00～17：00
夜間　18：00～21：30

同時開催　小企画展

生涯学習カレンダー
2022 3 　公民館・まほろばホール

生涯学習課（編集）

家の中の見やすいところに
貼ってご利用ください

［総合体育館 開放情報の見方］
時間区分 ① ②
午前

「開」バレーボール1/2・
バドミントン1/2

◯
午後 ◯
夜間 ×

①第一競技場（メインアリーナ）予定（一部第二競技場（サブアリーナ））
　「一般開放」は、種目に関わらず利用できます（要問い合わせ）。「開」は、指定された種目の運動ができます。個人利用は、券売機で利用券を購
入してご利用ください。小・中・高校生50円、一般100円。　運動着、室内履きをご用意ください。ラケット・ボール・シャトルは各自お持ちく
ださい。

　※個人・団体での練習または大会準備は「貸切」と掲載しています。
②トレーニング室予定
　◯印のある区分で利用できます。（事前にトレーニング室利用講習会の受講が必要となります。講習会の受講申し込みは総合体育館まで）
　※陸上競技場・テニスコートは貸切利用がない場合に、券売機で利用券を購入してご利用ください。
　※内容は変更となる場合があります。ご利用前に当日の開放状況を総合体育館へご確認ください。

金曜日の夜間に、総合体
育館でフットサルをするこ
とができます（予約制）。
詳しくは総合体育館へお
問い合わせください。

問　宮床宝蔵　☎346-2438

問　原阿佐緒記念館　☎346-2925

 数多くの原稿から
 歌人、文筆家としての
 原阿佐緒を探ります。
会　期：３月 31 日（木）まで
時　間： 午前９時～午後４時
会　場：原阿佐緒記念館
休館日：月曜日（祝日の場合は翌日）
入館料：一般 210 円／大学生 160 円
　　　　中学・高校生 110 円／小学生以下無料
　　　　（20 人以上の団体割引あり）

問　生涯学習課
　　　☎345-7508

生涯学習施設の
利用について

　新型コロナウイルス感染
症の状況により休館となる
場合があります。
　利用する際は、町ホーム
ページなどで開放の状況を
ご確認ください。
ホームページ
URL：https://www.town.taiwa.miyagi.jp/
　　　soshiki/soumu/9367.html

※�掲載している催物は、新型コロナウイルス感染症の
状況により中止となる場合があります。
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の描いた十二支
「桃の節句の人形〜加藤陸奥雄コレクションを中心に〜」
「寅〜加藤陸奥雄コレクションを中心に〜」

時　間：午前９時～午後４時
休館日：月曜日（祝日の場合は翌日）
入館料：一般 210円／大学生 160円／中学・高校生 110円／小学生以下無料
　　　　（20人以上の団体は割引あり）

会　期：３月３１日（木）まで
会　場：宮床宝蔵 
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寅（仙台市博物館所蔵）

原阿佐緒記念館
企画展 「原稿を読み解く」

晩年の原阿佐緒

宮床宝蔵
小企画展

宮床伊達家出身の第５代仙台藩主、伊達吉村（1680 ～ 1752 年）が描いた十二支の絵画の写真を展示します。

宮床歴史の村３館
各企画展　最終日



　地域で活動する中学生から高校生の青少年
ボランティアのことです。地域の子どもと大
人をつなぐ橋渡しとして活躍しています。
　大和町では、「五ツ森」というサークルが
あり、28 人が登録しています。

〇地域活動を盛り上げます！
　 　まほろば夏まつりでのブース出店や、町が開催する事業（大和っ子未来塾や

遊び場どうじょ！など）のサポートを行います。
〇たくさんの子どもたちのあこがれに！
　　子ども会や児童館の行事をサポートし、子どもたちとふれあいます。
〇友達がたくさんできます！
　　サークルメンバーはもちろん、他市町村のジュニア・リーダーとの交流も。
　 　また、さまざまな年代と関わるため、子どもや大人との接し方が上手になり

ます。

　※基本的に会費は不要ですが、研修会での食事代の負担などがあります。

町内の中学生・高校生なら、どなたでも参加可能！
「興味がある」「話を聞いてみたい」「やってみたい！」
そう思ったらお気軽に生涯学習課までご連絡ください。

子ども会行事での活動の様子

◀はじめての
　家庭菜園

にこ

子育てを考える
シリーズ 家庭教育支援館

91
子ども・子育て
支援情報公開
システム

　家庭はすべての教育の出発点。このコーナーでは、「子育て」にスポットをあて、子どもを
もつお父さん、お母さんをはじめ、周りの多くの方に、子育てのヒントをお届けします。

問　生涯学習課　☎345-7508問　生涯学習課　☎345-7508

●総合体育館開催プログラム● 申・問　総合体育館　☎346-2178（火曜日休館）

らくらく筋トレ教室
色々なスポーツを「ゆるく」「仲良く」楽しみましょう♪らく（自分のペースで）らく（楽しく）続けられる筋トレ教室です。

日　　時：３月２日（水）、16日（水）、30日（水）�午前10時～11時
会　　場：大和町総合体育館　研修室
参 加 料：550円（税込）　※当日券売機にてお支払ください
対　　象：一般男女
定　　員：６人（定員になり次第締切）
持 ち 物：運動しやすい服装・室内シューズ・飲み物・タオル・ストレッチマット
申込締切：開催日前日

エンジョイタイム

日　　時：３月12日（土）、26日（土）�午後７時～８時30分
会　　場：大和町総合体育館　サブアリーナ
参 加 料：100円（税込）　※当日券売機にてお支払ください
対　　象：一般男女　初心者歓迎
定　　員：15人（定員になり次第締切）
持 ち 物：運動しやすい服装・室内シューズ・飲み物・タオル
　　　　　ラケットなど用具類は数量限定で無料貸出
申込締切：開催日前日

出典：内閣府　子ども・子育て支援新制度
　　   https://www8.cao.go.jp/shoushi/shinseido/kokode/index.html

問　生涯学習課　☎345-7508 公民館・まほろばホール　☎344-4401

ここ de サーチ をご紹介します！

　「ここdeサーチ」は、ひとつのwebサイトで全国の教育・保育施設等の情報が閲
覧可能となるサイトです。
　施設の住所、教育・保育内容、利用定員、実費徴収額などの詳細がわかり、これ
から施設を探される方、引越しなどで転園を考えている方、休日に一時利用を希望
される方などが、お近くの施設を探す際にご活用いただける内容です。

このシステムをとおして、仕事と子育ての両立をしやすい環境づくりを目指します。

こども・こそだての情報は「ここdeサーチ」で！

　アンデルセンの誕生日で「国際子どもの本の日」である4月２日の前後２週間は社
団法人全国学校図書館協議会が制定した「絵本週間」です。
　より優れた絵本文化の発展と、教育の場や家庭に一層「絵本読書」が定着するこ
とを願って設けられました。

　新型コロナウイルス感染症の影響により一部中止となった講座もありますが、
今年度のまほろば大学も多くの講座を実施することができました。

令和４年度もまほろば大学を開講予定です！
詳細は４月号にてお知らせしますので、どうぞお楽しみに！

☆講座一覧☆
・お達者倶楽部
・郷土史講座
・コーヒーの淹れ方講座
・短歌教室
・にこ ままサロン
・はじめての読み聞かせ講座
・ハンドメイド講座「はじめての編物小物」
・ハンドメイド講座「はじめての布小物」
・日々の愉しみ講座「はじめての家庭菜園」
・木工ＤＩＹ教室
・幼児学級「どんぐりクラブ」
・幼児学級「どんぐりクラブ」inふれあいの杜

※�掲載している催物は、新型コロナウイルス感染症の
状況により中止となる場合があります。

メンバー募集！！
大和町ジュニア・リーダーサークル

　町内にお住まいの中学生・高校生なら、誰でも、いつからでも、参加すること
ができます。４月から新中学一年生になる方も大歓迎！

ジュニア・リーダーとは？

どんな活動をするの？

全国の教育・保育施設検索サイト

教育・保育施設を利用したい！でも……
　おうちに近い施設はどこかなぁ？
　　　　月々の費用はいくらくらいかなぁ？
　休日に利用できる施設はないかなぁ？
　　　　友達は何人くらいいるのかなぁ？

▶ アクセスはこちらから！

全国の教育・保育施設検索サイト「ここdeサーチ」
https://www.wam.go.jp/kokodesearch/
管理・運営：独立行政法人 福祉医療機構

コロナ禍でもたくさんの
学びがありました 令和３年度まほろば大学

３月 27日から４月９日は です。絵本週間 

　お子さんの年齢に合わせて世界中の
名作を読むことができる「はじめての
世界名作えほん」シリーズ（ポプラ社）
では、アンデルセンの作品をはじめ、
多くの作品を発刊しています。

　「先行きの見えにくいこの時代に、未来を生きる子どもたちへ、心を育む物語と
の出会いを届けたい」という想いで平成30年から出版された本シリーズ。イラスト
も現代の子どもに向けたものになっており、大人が読んでも小さいころに読んだ絵
本との違いが楽しめます。
　まほろばホール図書室でも多数取り揃えています。ぜひご利用ください。

昭和 60 年発行 平成 30 年発行

問

◀短歌教室

どんぐり▶
　クラブ
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