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※諸事情により予定の変更もあります。詳しくは各施設へお問い合わせください。 

日 月 火 水 木 金 土 

1 
休日当番医 
深見内科循環器内科医院  
☎345-3693 

2 
ベビーマッサージ
生後２ヶ月～１歳未満 
★10：30～11：30 
オイル代３００円 
大和すぎのこ保育園 

3 
おもちゃびょういん  
どなたでも 
10：00～11：30 
大和町児童支援センター 

4 5 
3 歳児健診 
対象：平成 30年 1月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします  
 
金子さんのおはなし会  
★10：30～11：00 
大和すぎのこ保育園 

6 7 
おはなし会（おはなしの森） 
10：30～11：30 
まほろばホール  

8 山の日 
休日当番医 
中谷クリニック  
☎351-8033 

9 振替休日 
休日当番医 
富ケ丘内科・アレルギー科 
☎343-5512 

10 
すくすく健診 
対象：令和 3 年 3 月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします  

11 12 13 14 

15 
休日当番医 
新富谷 S・S レディース  

クリニック（産婦人科）  
☎348-3534 

16 17 18 
おてだまで遊ぼう 
生後２ヶ月～未就園児 
★10：30～11：30 
大和すぎのこ保育園 

19 
2 歳６ヶ月児歯科健診 
対象：平成 30 年 12 月生 
平成 31 年 1 月生 
※受付時間は対象者へ 
個別通知いたします  
 

 
20 
子育てサロン きらきら  
どなたでも 
10：00～11：00  
町民研修センター 

21 

22 
休日当番医 
日吉台きむら内科 
☎348-0722 

23 
赤ちゃん広場
１歳未満のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのこ保育園 

24 
チャイルドヨガ  
１歳以上のお子さん 
★10：30～11：30  
大和すぎのこ保育園 
 

25 
1 歳 6 ヶ月児健診  
対象：令和 2 年 1 月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 

26 27 
子育てすこやか相談  
※予約制 

28 

29 
休日当番医 
Town Clinic en 
☎358-1976 

30 
赤ちゃん広場
１歳未満のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのこ保育園 

31 
キッズ広場 
１歳以上のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのこ保育園 
 

    

 

 

 

 

  

 

～非認知能力を伸ばそう～ 

読み書き、思考力等頭を使う「認知能力」に対して「非認知能力」とは何でしょう？ 

この力は、就学前すなわち乳幼児期に身につけておくことが大切といわれている、つまり「心の力」だそうです。それ

は大人の多くがごく素朴にちゃんと育ってくれればいいなと願っているものであるような気がしています。 

それは「自己と社会性」に関連していて、「自己に関わる心の力」というのは「自分が好き」「自分は大切な存在」とい

う自分の存在を肯定的にとらえる「自己肯定感」、自分の衝動を抑え自分の行動をコントロールしようとする「抑制力・

自制心」、目標に向かってやり抜くための力（グリット）、考えて行動しようとする「自律性・自立心」を表します。「社

会性に関わる心の力」というのは相手とうまくやっていくための力で、人の気持ちを理解する「心の理解能力」困って

いる人を助けようとする「共感性・思いやり」、助け合うことの「協調性」、善悪を判断する「道徳性」、ルール・決まり

などを理解し守る「規範意識」などが含まれるといえるでしょう。 

それには、どういったことが土台となっていくのでしょう？ 

→自分は人から信頼され愛されていることの確信と人との信頼関係が土台となって自己と社会性の心の力が積み重なって

いくといわれているそうです。 

では、どうしていったら…？ 

→大人が子どもに対して早期教育のような特別な働きかけをしてという中で育成されるものではなく、大人が子ども

の様々な感情に向き合い 受け止め 立て直してあげたり、子どもの自発的な遊びを支え 促したりする中で、徐々に子ど

もの中に培われていくものだそうです。保護者や保育者を始めとした大人と子どもの日常の当たり前の生活の中で、

子どもといかに向き合い、受け止めるか？ 子どもが怖くて不安な時に特定の信頼できる大人の人にくっついて 

「もう大丈夫！」という安心感に浸ることのできる、当たり前の経験が大切ですね。 

 

25 日 
 
 

★  
 

★印がついている行事は、 

要予約 となりますので、各主催者へ

ご連絡をお願いいたします。 

 

3 日 
キッズ広場 

 
★  

 

 

19 日 
おはなし会

★  
 

 

18 日 
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※諸事情により予定の変更もあります。詳しくは各施設へお問い合わせください。 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 

3 歳児健診 
対象：平成 30年 2月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします  
 

3 4 
おはなし会（おはなしの森） 
10：30～11：30 
まほろばホール  

5 
休日当番医 

富谷中央病院 
☎779-1470 

6 7 
ちびっこらんど 
どなたでも 
10：30～11：30 
吉田児童館 

8 
スペシャルすぎのっこ広場
生後２ヶ月～未就園児 
★10：30～11：30 
大和すぎのこ保育園 

9 

ママサロン 
どなたでも 
★10：30～11：30 
もみじケ丘児童館 

10 
おはなし会 
どなたでも 
★10：30～11：00 
もみじケ丘児童館 

11 

12 
休日当番医 

吉岡まほろばクリニック 
☎345-9901 

13 
ベビーマッサージ
生後２ヶ月～１歳未満 
★10：30～11：30 
オイル代３００円 
大和すぎのこ保育園 
 
 

14 
すくすく健診 
対象：令和 3 年 4 月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします  
 
キッズ広場 
１歳以上のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのこ保育園 
 
 

15 
マタニティセミナー 
レッスンコース  
※予約制 
 
おはなし会（もみじっ子）
10：30～11：30 
まほろばホール  

 
 
 
 
 
 
16 
おはなし会 
乳幼児とその保護者  
★10：30～11：00 
大和町児童支援センター 

17 18ｐ 

19 
休日当番医 

仙台リハビリテーション病院  
☎351-8118 

20 敬老の日 
休日当番医 

なりた耳鼻咽喉科 
☎344-6208 

21 22 
1 歳 6 ヶ月児健診  
対象：令和 2年  
2 月 1 日～3 月 5 日生 
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 

23 秋分の日 
休日当番医 
あかいし台眼科  
☎346-1719 

24 
子育てすこやか相談  
※予約制 

25 

26 
休日当番医 
大清水内科クリニック  
☎346-0482 

27 
ハーバリウム作り 
生後２ヶ月～未就園児
★10：30～11：30 
大和すぎのこ保育園  

28 
キッズ広場 
１歳以上のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのこ保育園  

29 30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この通信についてのお問い合わせは…大和町地域学校協働活動運営委員会家庭教育推進部会 
たいわ家庭教育サポートチーム事務局 大和町生涯学習課 TEL ３４５-７５０８ FAX ３４４-３７５５ 

                               メールアドレス  syakyo@town.taiwa.miyagi.jp 

 

  子育て体験談 vol.49 こんな子育てしています編 

私が小学生の頃に愛用していた表紙が昆虫の学習ノート。「女の

子なのに虫が好きっておかしい」と言われ続けた私から生まれた

息子は、虫が苦手だ。クワガタならいけるかも！と息子にトライ

させたが「ムリっ」と幼稚園で覚えてきた言葉が返ってきた。で

も、空を飛ぶトンボを見るのは好きだったようで「カカぁ、トン

ボは空が好きなんだね」と話していたのを覚えている。そんな息

子だからザリガニも「ムリっ」だと思い込んでいた。が、なんと

ザリガニは「平気」だった。おっかなびっくりだけれど掴んでい

る。私が勝手に決めつけていたことに反省した。それからは『な

んでもトライ、エラー大歓迎』の子育てにしよう！と決めた。「私

の好みを押し付けない」「親子であっても違う人」今でも自分に言

い聞かせている。息子の部屋がドタバタと騒がしい。コガネムシ

が入り込んだらしい。14 才になった今も虫が苦手である。 

☎問い合わせ先 
吉岡児童館（345-4065）宮床児童館（346-2059） 

吉田児童館（345-3009）鶴巣児童館（343-2138） 

落合児童館（345-4058） 

もみじケ丘児童館（358-0616） 

杜の丘児童館（341-7156） 

もみじケ丘保育所（358-8555） 

菜の花保育園（739-9056） 

大和すぎのこ保育園（344-0031） 

杜の丘保育園（347-4711） 

大和町児童支援セ ン タ ー（344-7311）  

子育てサロンきらきら（代表 佐々木 342-2444） 

おもちゃびょういん・ひまわり(㈹勝又 090-8616-2636） 

大和町健康支援課（345-4857） 

大和町子育て支援課（345-7503） 

まほろばホール（344-4401） 

大和町社会福祉協議会（345-2156） 

 

14 日 
 

どなたでも 
 

吉田児童館 

★印がついている行事は、 

要予約 となりますので、各主催者へ

ご連絡をお願いいたします。 

 

7 日 
 

どなたでも 
 

 

 

14 日 

 
★  

 

 
2 日 

 
★  

 

 

22 日  
 

★  
 

 

15 日 

 
★  

 

 

24 日 
親子工作広場 

 
★  

 
 

 

10 日 
 

どなたでも 
 

 

 

13 日 

幼児と保護者 
★  

 

mailto:syakyo@town.taiwa.miyagi.jp

