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2022 年４月１日 Vol.59 発行 

※諸事情により予定の変更もあります。詳しくは各施設へお問い合わせください。 

日 月 火 水 木 金 土 

❀ お 花 見 ス ポ ッ ト 紹 介 ❀ 

南川ダム周辺…ダム周辺に咲き揃う桜並木は見応え十分です！ 

吉岡八幡神社～吉岡小・大和中前周辺 
…歩道を歩きながら桜並木を眺めることができます。 

八谷館緑地公園…公園の桜はもちろん、上から眺める七ツ森もステキですよ♪ 

1 エイプリルフール 2 
おはなし会（おはなしの森） 
10：30～11：30 
まほろばホール  

3 
休日当番医 

仙台リハビリテーション病院  
☎351-8118 

4 5 6 7 8 
 

9 

10 
休日当番医 

なりた耳鼻咽喉科 
☎344-6208 

11 12 
すくすく健診 
対象：令和 3 年11月生 
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 
 
おもちゃびょういん 
どなたでも 
10：00～11：30 
大和町児童支援センター 

13 14 

1 歳 6 ヶ月児健診 
対象：令和 2 年 9 月生 
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 
 
おはなし会 
乳幼児とその保護者 
★10：30～11：00 
大和町児童支援センター 

15 
子育てサロン きらきら  
どなたでも 
10：00～11：00  
町民研修センター 
 

16 

17 
休日当番医 
あかいし台眼科 
☎346-1719 

18 
からだであそぼう ぴよぴよ
概ね 1 歳～1 歳 5 ヶ月の
幼児と保護者 
★10：30～11：15 
大和町児童支援センター  

19 
からだであそぼう ぱおーん  
概ね 1 歳 6 ヶ月以上の幼児と保護者 
★10：30～11：15 
大和町児童支援センター 

20 
マタニティセミナー 
レッスンコース 
※予約制 
健康支援課 

21 

3 歳児健診 
対象：平成30年9月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 

22 
子育てすこやか相談  
※予約制 
健康支援課 

23 

24 
休日当番医 
大清水内科クリニック 
☎346-0482 

25 26 27 

2 歳６ヶ月児歯科健診 
対象：令和 1 年 9 月生  
※受付時間は対象者へ 
個別通知いたします 

28 29 昭和の日 
休日当番医 

ほそごえ整形外科 
☎725-4645 

30 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

★印がついている行事は、要予約 となります

ので、各主催者へご連絡をお願いいたします。 

 

20 日 
 

どなたでも 
★  
杜の丘児童館 

こころとからだを育む遊び 

「自宅でどう遊んだらいいか悩む」「上手く遊べない」など悩みを抱えることはありませんか？特別な

遊びを考えすぎる必要はありません。頑張りすぎず、お子さんを見守り、お子さんと一緒に楽しむ気持ち

で遊ぶことがおすすめです。 

 近年、乳幼児期における遊びの重要性があらためて見直されています。例えば、泥団子づくりでは、作

っている最中にヒビが入りながらも、そこで諦めず試行錯誤して泥団子を作りあげることで忍耐力や自

己抑制を自然と身に着けます。ごっこ遊びでは他者と協働することを経験し、社交性や思いやりの心を育

んでいきます。 

遊びのポイントは夢中で「遊び込む」ことです。お子さんが興味のあることや大好きな遊びを様々な体

験を通して一緒に探してみてください。また、お子さんとの遊び方や関わりに迷ったら、児童支援センタ

ーや児童館、子育てすこやか相談を利用してみてください！感染症予防策を講じながら皆様に安心して

利用していただけるよう配慮しています。 

 

 

20 日 
 

 
 

この通信についてのお問い合わせは…大和町地域学校協働活動運営委員会家庭教育推進部 
たいわ家庭教育サポートチーム事務局 大和町生涯学習課 TEL ３４５-７５０８ FAX ３４４-３７５５ 

                     メールアドレス  syakyo@town.taiwa.miyagi.jp 
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※諸事情により予定の変更もあります。詳しくは各施設へお問い合わせください。 

日 月 火 水 木 金 土 

1 
休日当番医 
富谷ファミリーメンタルクリニック 
☎725-4156 

2 憲法記念日 
休日当番医 

たいとみ胃腸内科医院 
☎725-7201 

3 みどりの日 
休日当番医 
長澤整形外科クリニック 
☎358-7688 

4 子どもの日 
休日当番医 
かとう眼科医院 
☎347-1682 

5 6 7 
おはなし会（おはなしの森） 
10：30～11：30 
まほろばホール  

8 母の日 
休日当番医 
明石台こどもクリニック
☎725-8815 

9 
ベビーマッサージ
生後２ヶ月～１歳未満 
★10：30～11：30 
オイル代３００円 
大和すぎのここども園 

10 
おもちゃびょういん 
どなたでも 
10：00～11：30 
大和町児童支援センター 
 
キッズ広場 
１歳以上のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

11 
ふらっとRoom 
どなたでも 
★10：30～11：00 
杜の丘児童館 

12 
1 歳 6 ヶ月児健診 
対象：令和2年10月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 
 
おはなし会 
乳幼児とその保護者 
★10：30～11：00 
大和町児童支援センター 

13 
マタニティセミナー 
ライフセミナーコース 
※予約制 
健康支援課 

14 

15 
休日当番医 
やすこ女性クリニック（婦人科） 
☎342-1255 

 
 
16 
からだであそぼう ぴよぴよ
概ね 1 歳～1 歳 5 ヶ月の
幼児と保護者 
★10：30～11：15 
大和町児童支援センター 

17 
すくすく健診 
対象：令和 3 年12月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 

18 
2 歳６ヶ月児歯科健診 
対象：令和1年10月生  
※受付時間は対象者へ 
個別通知いたします 

19 
3 歳児健診 
対象：平成 30 年 10 月生 
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 

20 21 

22 
休日当番医 
きぼうの杜診療所
☎344-4607 

23 
赤ちゃん広場
１歳未満のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

24 
おはなし会 
乳幼児とその保護者 
★10：30～11：00 
もみじケ丘児童館 

 
 
 
25 

26 
ママサロン 
どなたでも 
★10：30～11：30 
もみじケ丘児童館 

27 
子育てすこやか相談  
※予約制 
健康支援課 

28 

29 
休日当番医 
田山小児科医院 
☎345-0738 

30 
赤ちゃん広場
１歳未満のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

31 
親子工作広場 
乳幼児とその保護者 
★10：30～11：30 
もみじケ丘児童館 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て体験談 vol.53 パパの子育て 編  ～「日本の父親」は最低水準という現実～ 

おもむろに厚生労働省のホームページを開いてみると、未就学児をもつ父親が家事・育児に費やす時間は１日

に１時間だそうです。さらに【※日本の男性が家事・育児をする時間は先進諸国の中でも最低水準です。】なん

て注釈までつけて、「日本の父親」を煽っています。 

私も煽られた「日本の父親」の一人で、１歳半の娘を子育て中です。そもそもこの子育て通信を読んでいる父

親はいるのでしょうか。 

恥ずかしながら私もこのコラムの話をいただき、初めて子育て通信をじっくり読みました。子供のためのイベ

ントがほぼ毎日開催されており、私の知らないところで町をあげて育児を援助してくれていた現実に驚きを隠

せません。 

父親として育児に参加する方法は色々あります。その一つとして、子育て通信を読んでイベントに参加するの

も育児につながるでしょう。もしあなたの家に「日本の父親」がいるなら、まずはこの子育て通信を読ませてあ

げてみてください。何かが変わるかもしれませんね。 

☎問い合わせ先 
吉岡児童館（345-4065）宮床児童館（346-2059）吉田児童館（345-3009）鶴巣児童館（343-2138）落合児童館（345-4058） 

もみじケ丘児童館（358-0616）杜の丘児童館（341-7156）もみじケ丘保育所（358-8555）菜の花保育園（739-9056） 

大和すぎのここども園（344-0031）すみれの花保育園（739-7263）杜の丘保育園（347-4711）大和町児童支援セ ン タ ー（344-7311）  

子育てサロンき ら き ら（代表 佐々木 342-2444） 

お も ち ゃ び ょ う い ん ・ ひ ま わ り（代 表 勝 又 090-8616-2636） 大和町健康支援課（345-4857）大和町子育て支援課（345-7503） 

まほろばホール（344-4401） 大和町社会福祉協議会（345-2156） 
 

★印がついている行事は、要予

約 となりますので、各主催者

へご連絡をお願いいたします。 

 

17 日 
 
 

★  
 

 

12 日 
 

★  
 

 

18 日 
 

 
 

 

25 日 
もり杜パーク 
どなたでも 
★  
杜の丘児童館 

 

18 日 
 
 

★  
 

 

24 日 
 

 
★  

 

 

13 日 
 

どなたでも 
 

 


