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※諸事情により予定の変更もあります。詳しくは各施設へお問い合わせください。 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 
ベビーマッサージ
生後２ヶ月～１歳未満 
★10：30～11：30 
オイル代３００円 
大和すぎのここども園 

2 
キッズ広場 
１歳以上のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 
 
園庭開放 
未就園児親子 
★10：30～11：30 
みやの森こども園 

3 
マタニティセミナー 
レッスンコース 
※予約制 
健康支援課 

4 
1 歳 6 ヶ月児健診 
対象：令和 3 年 1 月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 

5 
子育てサロン きらきら  
どなたでも 
10：00～11：00  
町民研修センター 
 
金子さんのおはなし会 
★10：30～11：00 
大和すぎのここども園 

6 

7 立秋 

休日当番医 
渋谷クリニック 
☎348-5211 

8 
てくてく広場 
１歳児 
★10：30～11：30 
みやの森こども園 

9 
すくすく健診 
対象：令和 4 年 3 月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 
 

10 
離乳食教室 
０歳児 
★10：30～11：30 
みやの森こども園 

11 山の日 
休日当番医 
いとうクリニック 
☎348-3051 

12 13 

14 

休日当番医 
大衡村診療所 
☎345-2336 
 

15 16 17 
すぎのっこ広場 
生後２ヶ月～未就園児 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 
 
おはなし会（もみじっ子） 
10：30～11：30 
まほろばホール 

18 
3 歳児健診 
対象：平成 31 年 1 月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 

19 
しがちゃんの造形あそび  
2～4 歳の幼児とその保護者 
★10：30～11：30 
大和町児童支援センター 

20 
 

21 
休日当番医 
佐藤病院（精神科） 
☎358-6855 

22 
赤ちゃん広場
１歳未満のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 
 

23 
園庭開放 
未就園児親子 
★10：30～11：30 
みやの森こども園 
 
チャイルドヨガ 
1 歳以上のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

24 
2 歳６ヶ月児歯科健診 
対象：令和 2 年 1 月生  
※受付時間は対象者へ 
個別通知いたします 
 
おてだまで遊ぼう 
生後２ヶ月～未就園児    
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

 
 
 
 
 
25 
おはなし会 
乳幼児とその保護者 
★10：30～11：00 
大和町児童支援センター  

26 
子育てすこやか相談  
※予約制 
健康支援課 
 
すくすく広場 
0 歳児 
★10：30～11：30  
みやの森こども園 

27 

28 
休日当番医 
杉山医院 
☎359-4123 

29 
赤ちゃん広場
１歳未満のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

30 
キッズ広場 
１歳以上のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

31 
鶴巣ちびっこランド 
未就学児親子 
10：30～11：30 
鶴巣児童館 

   

 

 

  

子育て体験談  vol.55 パパの子育て 編 ～子育て支援イベントに参加して思うこと～ 

「パパと遊ぼう」をご存じですか？大和町児童支援センターで今年 6 月に初開催したイベントで、私も参

加してきました。充実した内容で 1 歳半の娘はテンション爆アゲ。なのに参加は無料！大和町に住む全ての

パパへ、次回イベントの参加を強くオススメしたい内容でした。 

大和町では様々な子育て支援が行われています。生活に直結する支援では「あんしん子育て医療費助成」

「第 3 子以降育児応援祝金」などもありますよね。 

突然なんですが兵庫県明石市を見てみましょう。なんと子どもの「医療費」「給食費（中学生）」「保育

料」「遊び場」「おむつ（毎月 3,000 円相当）」がすべて無料、かつ所得制限はありません。 

明石市は人口減少も少子化も地方衰退も克服しています。「子どもを応援すれば税収が増える」ことが立

証されたとも言えるでしょう。合計特殊出生率が全国ワースト 2 位の宮城県で、明石市を真似しない理由と

余裕はあるのでしょうか。 

「パパと遊ぼう」のような素晴らしい子育て支援など、様々な支援が大和町にもあるといいよなぁ。 

そんなことを思う、一児のパパでした。 

★印がついている行事は、 

要予約 となりますので、各主催者へご連絡

をお願いいたします。 

 

18 日 
ぐんぐん広場 
２歳児 
★10：00～11：00 
★11：30～12：30 

※登録制 

みやの森こども園 

 

9 日 
ぽかぽか育児相談 
どなたでも 
★13：00 

みやの森こども園 

 
おもちゃびょういん 
どなたでも 
10：00～11：30 
大和町児童支援センター 

 

 

30 日 
落合ちびっこランド 

未就学児親子 
10：30～11：30 
落合児童館 
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※諸事情により予定の変更もあります。詳しくは各施設へお問い合わせください。 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 
1 歳 6 ヶ月児健診 
対象：令和 3 年 2 月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 

2 
にこ�ままサロン 
未就学児の保護者 
★10：00～12：00 
生涯学習課 

3 
おはなし会（おはなしの森） 
10：30～11：30 
まほろばホール 

4 
休日当番医 
ひろこクリニック 
☎345-2630 

5 
てくてく広場 
１歳児 
★10：30～11：30 
みやの森こども園 

6 
すくすく健診 
対象：令和 4 年 4 月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 

7 
スペシャルすぎのっこ 
生後２ヶ月～未就園児 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

8 白露 9 
子育てサロン きらきら  
どなたでも 
10：00～11：00  
町民研修センター 

10 
人形劇鑑賞 
未就園児親子 
★10：00～12：00  
みやの森こども園 

11 
休日当番医 
大和クリニック 
☎345-3411 

12 
ベビーマッサージ
生後２ヶ月～１歳未満 
★10：30～11：30 
オイル代３００円 
大和すぎのここども園 

13 
キッズ広場 
１歳以上のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

14 
鶴巣ちびっこランド 
未就学児親子 
10：30～11：30 
鶴巣児童館 

15 

3 歳児健診 
対象：平成 31 年 2 月生  
※受付時間は対象者へ
個別通知いたします 

16 
 

17 
 

18 
休日当番医 
深見内科循環器内科医院 
☎345-3693 

19 敬老の日 
休日当番医 
中谷クリニック 
☎351-8033 

20 21 
もり杜パーク 
どなたでも 
★10：30～11：30 
Lets 3B 体操 

杜の丘児童館 

22 
子 育 て 講 座
乳幼児とその保護者  
★10：00～11：00 
大和町児童支援センター 

23 秋分の日 
休日当番医 
富ケ丘内科・アレルギー科 
☎343-5512 

24 

25 
休日当番医 
新富谷 S・S レディース 

クリニック（産婦人科）  
☎348-3534 
 
 

 
 
 
 
 
26 

 
 
 
 
 
 
 
27 
キッズ広場 
１歳以上のお子さん 
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

28 
2 歳６ヶ月児歯科健診 
対象：令和 2 年 2 月生  
※受付時間は対象者へ 
個別通知いたします 
 
鶴巣ちびっこランド 
未就学児親子 
10：30～11：30 
鶴巣児童館 

 
 
 
 
 
29 
ママサロン 
どなたでも 
★10：30～11：30 
もみじケ丘児童館 

 
 
 
 
 
 
 
 
30 
子育てすこやか相談  
※予約制 
健康支援課 
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たいわ家庭教育サポートチーム事務局 大和町生涯学習課 TEL ３４５-７５０８ FAX ３４４-３７５５ 

                               メールアドレス  syakyo@town.taiwa.miyagi.jp 

 

   あせらずゆっくり 子育て、親育ち 

赤ちゃんは、泣くと親が応えてくれることで笑顔になり、親は、自分が

してあげたことが笑顔になる赤ちゃんの反応を受け「快」の気持ちが生れ

ます。子のサインに親が応え、親からのサインに子が応えるという、繰り

返し共感し合うお互いの間に、子は「自分が守られていて安心だ」と人を

信頼する心「心の安全基地」が生れます。子はこの「安全基地」を基に自

ら一歩を踏み出し始めます。外の世界では「失敗感、不安、恐怖、怒り」

等の様々な感情を抱えますが、その時に安全基地となる信頼できる親に、

良いことも悪いことも丸ごと受け止めてもらうことがとても大切になりま

す。受け止めてもらえる経験を繰り返すことで、子は自然に自分で感情を

収められるようになります。親は悪いことも受け止めるという辛い経験が

あるからこそ、我が子が少しずつ乗り越え成長していくことが喜びとな

り、この生身のふれ合いの中で少しずつ親らしくなっていくのです。 

子は子どもらしく一歩一歩、親も慌てず一つひとつまなざしを向けてい

けば大丈夫。「ふれ合い」が「ふれ愛」となり、愛情に包まれた子は自然に

自立していきます。どのお父さんお母さんもはじめは子育てに対して自信

がなくてあたりまえ！「安全基地作り」「ふれ愛」を大切に、ゆっくり 

「子育て」「親育ち」をしていきましょうね。 

☎問い合わせ先 
吉岡児童館（345-4065）宮床児童館（346-2059）

吉田児童館（345-3009）鶴巣児童館（343-2138）

落合児童館（345-4058） 杜の丘児童館（341-7156） 

もみじケ丘児童館（358-0616） 

もみじケ丘保育所（358-8555） 

みやの森こども園（346-2329） 

菜の花こども園（739-9056） 

大和すぎのここども園（344-0031） 

すみれの花こども園（739-7263） 

杜の丘保育園（347-4711） 

大和町児童支援セ ン タ ー（344-7311）  

子育てサロンき ら き ら（代表 佐々木 342-2444） 

おもちゃびょういん・ひまわり（代 表 勝 又 090-8616-2636） 

大和町健康支援課（345-4857） 

大和町子育て支援課（345-7503） 

まほろばホール（344-4401） 

大和町社会福祉協議会（345-2156） 

★印がついてい

る行事は、 

要予約 

と な り ま す の

で、各主催者へ

ご連絡をお願い

いたします。 

 

６日 
園庭開放 
未就園児親子 
★10：30～11：30 
みやの森こども園 

 

13 日 
ぽかぽか育児相談 
どなたでも 
★13：00 
みやの森こども園 

 

21 日 
おはなし会（もみじっ子） 
10：30～11：30 
まほろばホール 
 

親子工作広場 
乳幼児とその親子 
★10：30～11：30 
もみじケ丘児童館 
 

 

1 日 
金子さんのおはなし会 
★10：30～11：00 
大和すぎのここども園 

 

7 日 
ふらっとＲｏｏｍ 
どなたでも 
★10：30～11：00 
杜の丘児童館 

 

27 日 
おはなし会 
どなたでも 
★10：30～11：00 
もみじケ丘児童館 

 
Let's3B 体操 
1 歳半～未就園児とその保護者 
10：30～11：30 
大和町児童支援センター 

おもちゃびょういん 
どなたでも 
10：00～11：30 
大和町児童支援センター 

 

15 日 
おはなし会 
乳幼児とその保護者 
★10：30～11：00 
大和町児童支援センター 

 

26 日 
ワークショップ
生後２ヶ月～未就園児    
★10：30～11：30 
大和すぎのここども園 

 

20 日 
落合ちびっこランド 

未就学児親子 
10：30～11：30 
落合児童館 

 

17 日 
パ パ と あ そ ぼ う

子育て中の父親とその子ども 
又はプレパパ 

★10：30～11：00 
大和町児童支援センター 

 

16 日 
すくすく広場 
0 歳児 
★10：30～11：30 
みやの森こども園 

落合ちびっこランド 

未就学児親子 
10：30～11：30 
落合児童館 

 

22 日 
ぐんぐん広場 
２歳児 
★10：00～11：00  
★11：30～12：30 

※登録制 

みやの森こども園 


