
日 月 火 水 木 金 土

日付 1 2 3 4 5 6

行事など

休日当番医

まほろばホール
図書室休館日

公立黒川病院
大和町吉岡字西桧木60
☎345-3101

まほろばホール
図書室休館日

ひろこクリニック
大和町吉岡字上町25番地
☎345-2630

まほろばホール
図書室休館日

大和クリニック
大和町まいの二丁目2番地の4
☎345-3411

まほろばホール
図書室休館日

バランスボールエクササイズ
（13:30～　総合体育館）
下半身ワークアウト
（19:30～　総合体育館）

総合体育館開放情報
(欄外下の見方参照) 休館日 休館日 休館日 休館日

午前
貸切

◯ 午前
貸切

○
午後 ◯ 午後 ○
夜間 ◯ 夜間 ○

7 8 9 10 11 12 13
令和６年大和町成人式
（13:00～　まほろばホール）

大清水内科クリニック
富谷市大清水一丁目2番地3
☎346-0482

成人の日

ほそごえ整形外科
　大和町吉岡まほろば一丁目7番地の9
☎725-4645

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
はじめてのヨガ教室
（10:00～　総合体育館）
トレーニング室利用講習会
（13:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

バランスボールエクササイズ
（13:30～　総合体育館）

第43回大和町小中学生書初め大会
（9:30～　まほろばホール）
おはなし会（おはなしの森）
（10:30～　まほろばホール）
ファイティングエクササイズ
（18:30～　総合体育館）
筋トレナイト
（19:30～　総合体育館）

午前
貸切

○ 午前
貸切

○
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ）○ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前
貸切

◯
午後 ○ 午後 ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ）○ 午後「開」バドミントン ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ）○ 午後 ◯
夜間「開」バドミントン ○ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間「開」バドミントン ○ 夜間「開」バスケットボール ○ 夜間「開」フットサル（予約制） ○ 夜間 ◯

日 月 火 水 木 金 土
14 15 16 17 18 19 20

トレーニング室利用講習会
（18:00～　総合体育館）

富谷ファミリーメンタルクリニック
　富谷市上桜木二丁目3番地6
　☎725-4156

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ファイティングエクササイズ
（13:30～　総合体育館）

まほろばホール
図書室休館日

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

おはなし会(もみじっ子)
（10:30～　まほろばホール）

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ストレッチ＆かんたんトレーニング
×ファイティングエクササイズ
（10:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

幼児学級どんぐりクラブ
（10:00～　町民研修センター）
バランスボールエクササイズ
（13:30～　総合体育館）

遊び場どうじょ！
（10:30～　吉田教育ふれあいセンター）

午前
貸切

◯ 午前「開」バドミントン ○
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ）○ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前
貸切

○
午後 ◯ 午後「開」バレーボール ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ）○ 午後「開」バドミントン ○ 午後

貸切
○ 午後 ○

夜間「開」卓球 ◯ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間「開」バドミントン ○ 夜間「開」バスケットボール ○ 夜間 ○ 夜間 ○

21 22 23 24 25 26 27
大和町卓球大会
（9:00～　総合体育館）

明石台こどもクリニック
富谷市明石台六丁目1番地20
☎725-8815

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ファイティングエクササイズ
（13:30～　総合体育館）

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
はじめてのヨガ教室
（10:00～　総合体育館）
トレーニング室利用講習会
（13:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

文化財防火デー

バランスボールエクササイズ
（13:30～・19:30～　総合体育館）

まほろば少年少女合唱団
（10:00～　まほろばホール）
ファイティングエクササイズ
（18:30～　総合体育館）
筋トレナイト
（19:30～　総合体育館）

午前
貸切

○ 午前「開」バドミントン ○
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ）◯ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前
貸切

○
午後 ○ 午後「開」バレーボール ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ）◯ 午後「開」バドミントン ○ 午後 貸切 ○ 午後 ○
夜間 ○ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間「開」バドミントン ◯ 夜間「開」バスケットボール ○ 夜間「開」フットサル（予約制） ○ 夜間 ○

28 29 30 31
トレーニング室利用講習会
（18:00～　総合体育館）

やすこ女性クリニック
富谷市明石台六丁目1番地20
☎342-1255

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
ファイティングエクササイズ
（13:30～　総合体育館）

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

午前
貸切

○ 午前「開」バドミントン ○
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ）○
午後 ○ 午後「開」バレーボール ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ）○
夜間 ○ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間「開」バドミントン ○

午前　 9：00～12：00
午後　13：00～17：00
夜間　18：00～21：30

生涯学習カレンダー
2024 1 　公民館・まほろばホール

生涯学習課（担当）

家の中の見やすいところに
貼ってご利用ください

［総合体育館 開放情報の見方］
時間区分 ① ②
午前

「開」バレーボール1/2・
バドミントン1/2

◯
午後 ◯
夜間 ×

①第一競技場（メインアリーナ）予定（一部第二競技場（サブアリーナ））
　「一般開放」は、種目に関わらず利用できます（要問い合わせ）。「開」は、指定された種目の運動ができます。個人利用は、券売機で利用券を購
入してご利用ください。小・中・高校生50円、一般100円。　運動着、室内履きをご用意ください。ラケット・ボール・シャトルは各自お持ちく
ださい。

　※個人・団体での練習または大会準備は「貸切」と掲載しています。
②トレーニング室予定
　◯印のある区分で利用できます。（事前にトレーニング室利用講習会の受講が必要となります。講習会の受講申し込みは総合体育館まで）
　※陸上競技場・テニスコートは貸切利用がない場合に、券売機で利用券を購入してご利用ください。
　※内容は変更となる場合があります。ご利用前に当日の開放状況を総合体育館へご確認ください。

金曜日の夜間に、総合体
育館でフットサルをするこ
とができます（予約制）。
詳しくは総合体育館へお
問い合わせください。

第43回大和町小中学生書初
め大会　作品展示　～1/22

町内小中学生書初め作品　
展示最終日

ミニ企画展
「正月飾り・切紙の美」
「辰～加藤陸奥雄コレク
ションより～」最終日

第25回原阿佐緒賞
短歌募集締め切り（消印有効）

問　公民館・まほろばホール　☎344-4401

問　公民館・まほろばホール　☎344-4401

第29回大和町まほろばの風景「七ツ森」展
　大和町の思わず心に残したくなるような四季折々の自然風景や祭り・行事、県内各地の自然風景を題材とした絵画や写真を展
示します。作品に込められた思いを感じながら、さまざまな「まほろばの風景」をご覧ください。

◆会　期：2月４日（日）～18日（日）
◆時　間：午前9時30分～午後4時30分
◆表彰式：2月10日（土）午前10時～
◆会　場：まほろばホール

第28回
大和町まほろばの風景「七ツ森」展
絵画小中学生の部　まほろば大賞

「せせらぎの声」
相澤　瑞希（大和中3年）
※学年は受賞当時

作品展

町内小中学生書初め作品展示
町内小中学生の書道作品を展示します。力作をぜひご覧ください。

町内小学3年生の書写作品展示　 会　期：1月5日（金）～22日（月）
第43回大和町小中学生書初め大会作品展示
　　　　　　　　　　　　  　　 会　期：1月14日（日）～22日（月）

会場：まほろばホール　１階交流ホール
時間：午前９時～午後５時　　会期中の休館日１月 16 日（火）

第28回　絵画一般の部
まほろば大賞 「存在」 鈴木　雅之
　　　　　　　　　 （大河原町）

町内小学3年生の書写
作品展示　～1/22



問　生涯学習課　☎345-7508

問　生涯学習課　☎345-7508

問　生涯学習課　☎345-7508

問　宮床宝蔵　☎346-2438

三方に載せた重ね餅

板龍（福島県三春町）

●総合体育館開催プログラム● 申・問　総合体育館　☎346-2178（火曜日休館）

筋トレナイト
自重トレーニングなどで引き締まったカラダを目指します！
日　　時：1月13日（土）、27日（土）　午後7時30分～8時15分
会　　場：大和町総合体育館　研修室
参 加 料：550円（税込）　※券売機にて当日お支払いください
対　　象：一般男女
定　　員：20人（定員になり次第締め切り）
持 ち 物：運動しやすい服装・室内シューズ・飲み物・タオル・
　　　　　ストレッチマット

ストレッチ×ファイティングエクササイズの特別レッスン！
柔軟運動とキック＆パンチの動きで身体をスッキリさせましょう♪

ストレッチ&かんたんトレーニング×ファイティングエクササイズ

日　　時：1月18日（木）　午前10時～11時
会　　場：大和町総合体育館　研修室
参 加 料：550円（税込）　※券売機にて当日お支払いください
対　　象：一般男女
定　　員：13人（定員になり次第締め切り）
持 ち 物：運動しやすい服装・室内シューズ・飲み物・タオル・
　　　　　ストレッチマット

毎年1月26日は、「文化財防火デー」
　「文化財防火デー」は、昭和24 年1 月26 日に現存する最古の木造建築物であ
る法隆寺の金堂が炎上し壁画が焼損したことと、1 月と2 月が1 年のうちで最
も火災が発生しやすい時期であることから、昭和30 年に定められました。この
日を中心として全国的に文化財防火運動が展開され、文化財を災害から守る意
識の高まりが図られています。
　町では、1月14日（日）の午前9時30分から町指定文化財の旧宮床伊達家住宅
を中心に、放水訓練や消火訓練などを行います。

第二十五回原阿佐緒賞 短歌募集
　応募用紙に出詠料を添えて次の応募先に送付してください。応募用紙は各
世帯へ配布していますが、町ホームページからもダウンロードが可能です。

遊び場どうじょ！は、皆さんの自由な発想で遊びます。皆さんがのびのび思い切り遊んで、色々な体験を楽しめます。
今回は、吉田教育ふれあいセンターを会場に活動します。自由集合・自由解散です。ご都合の良い時間帯にお越しください。

応募条件　中学生以上、１人２首まで
出詠料　1,000円（ただし、中高校生は無料）
　　　　郵便局の定額小為替証書を作品に同封
　　　　（現金を普通郵便で送ることはできません）
賞の内容
　一般の部
　　原阿佐緒賞　１点（賞状、記念品、賞金10万円）
　　優　秀　賞　５点（賞状、記念品）
　　○応募者全員に作品集送付
　青少年の部 （中高生）
　　優　秀　賞　  3点（賞状、記念品）
　　奨　励　賞　15点（賞状、記念品）
　応募先　〒981-3624　大和町宮床字八坊原19番地の2
　　　　　原阿佐緒記念館「第二十五回原阿佐緒賞」係

1 月 31 日（水）

締め切り！

原阿佐緒賞
ホームページ

　原阿佐緒記念館、宮床宝蔵、旧宮床伊達家住宅でひな人形の展示を行います。
　原家ゆかりとされるひな人形や郷土玩具のひな人形など、各館それぞれのひ
な祭りをお楽しみください。

ミニ企画展　同時開催！

企画展
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コレクションより～

宮床歴史の村のひな祭り

会　期：２月２日（金）～３月31日（日）
会　場：原阿佐緒記念館
　　　　宮床宝蔵
　　　　旧宮床伊達家住宅

【会　場】吉田教育ふれあいセンター　グラウンド・体育館
　　　　（吉田字仁和多利16番地）

【日　時】１月20日（土）　午前10時30分～午後3時
　　　　　　　　　　　        自由集合・自由解散

【対　象】遊ぶことに興味のある町内在住・在勤の方

時　間：午前９時～午後４時
休館日：月曜日（祝日の場合は翌日）
　　　　祝日の翌日（3月21日（木））
入館料：一般210円／大学生160円／中学・高校生110円／小学生以下無料
　　　　（20人以上の団体は割引あり）※旧宮床伊達家住宅は入場無料

【申　　込】 １月16日（火）までに上の申し込みフォームから申し込みください。もしくは
生涯学習課までお電話にて申し込みください。

【持 ち 物】汚れても良い服装・靴、タオル、防寒着、飲み物、昼食（必要な方のみ）
【協　　力】認定NPO法人　冒険あそび場―せんだい・みやぎネットワーク
　　　　　地域居場所づくり　まぼいっちゃ

参加費無料
1月16日（火）申し込み締切 遊 び 場 ど う じ ょ ！

冬を満喫！

吉田
小学校

駐車場

体育館

グラウンド

吉田教育
ふれあいセンター

受付

吉田コミュニティセンター
至　吉岡

WC

申し込みフォーム

問　生涯学習課　☎345-7508

　新年を迎える正月の行事は、正月の神である年神を迎
えてまつることを中心に行われ、さまざまな飾りつけが
なされます。ここでは、町内の正月飾りのうち、ひとき
わ美しく、数少ない伝承切紙について展示いたします。

　今年の干支である「辰」にちなんで、日本各地の「辰」に
関する郷土玩具を展示します。

会　期：1月15日（月）まで
時　間：午前9時～午後5時
会　場：まほろばホール 1階エントランスホール
会期中の休館日：１月１日（月）～４日（木）

原家ゆかりのひな人形（原阿佐緒記念館）


