
日 月 火 水 木 金 土

日付 1 2 3 4 5

行事など

休日当番医

まほろばホール
図書室休館日

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

お達者倶楽部
（10:00～　まほろばホール）

はじめてのヨガ教室
（10:00～　総合体育館）
卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

バランスボールエクササイズ
（19:30～　総合体育館）

ふるさと体感隊
「親子デイキャンプ」
（10:00～　七ツ森ふれあいの里）
おはなし会（おはなしの森）
（10:30～　まほろばホール）

総合体育館開放情報
(欄外下の見方参照) 休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前
貸切

○ 午前
貸切

○
午後

「開」バドミントン・貸切（サブ）
○ 午後「開」バドミントン ○ 午後 ○ 午後 ○

夜間 ○ 夜間「開」バスケットボール ○ 夜間 ○ 夜間 ○

6 7 8 9 10 11 12

長澤整形外科クリニック
　富谷市富ケ丘二丁目11番12号
　☎358-7688

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）

日々の愉しみ講座
はじめての水引教室
（10:00～　まほろばホール）
バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

短歌教室
（13:00～　まほろばホール）

ストレッチ&かんたんトレーニング
（10:00～　総合体育館）
卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
トレーニング室利用講習会
（13:30～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

下半身ワークアウト
（19:30～　総合体育館）

文化講演会
（10:00～　まほろばホール）
まほろば少年少女合唱団
（10:00～　町民研修センター）

午前
貸切

○ 午前「開」バドミントン ○
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前「開」ソフトテニス ○ 午前 貸切 ○ 午前
貸切

◯
午後 ○ 午後「開」バレーボール ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ）○ 午後「開」バドミントン ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ） ○ 午後 ◯
夜間「開」卓球 ○ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間「開」バドミントン ○ 夜間「開」バスケットボール ○ 夜間「開」フットサル（予約制）・卓球（サブ） ○ 夜間 ◯

日 月 火 水 木 金 土
13 14 15 16 17 18 19

トレーニング室利用講習会
（13:30～　総合体育館）
郷土史講座
（14:00～　まほろばホール）

かとう眼科医院
　大和町吉岡東二丁目8番地の10
　☎347-1682

スポーツの日

いとうクリニック
　富谷市成田四丁目1番地11
　☎348-3051

まほろばホール
図書室休館日

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）

おはなし会(もみじっ子)
（10:30～　まほろばホール）

はじめてのヨガ教室
（10:00～　総合体育館）
卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

幼児学級どんぐりクラス
inふれあいの杜
（10:00～　ふれあいの杜）
バランスボールエクササイズ
（19:30～　総合体育館）

午前
貸切

◯ 午前
貸切

○
休館日

午前
貸切・「開」卓球（サブ）

○ 午前
貸切

○ 午前
貸切・「開」卓球（サブ）

○ 午前
貸切

×
午後 ◯ 午後 ○ 午後 ○ 午後 ○ 午後 ○ 午後 ×
夜間 ◯ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間 貸切 ○ 夜間 ○ 夜間 ○ 夜間 ×

20 21 22 23 24 25 26
第41回町民マラソン 歩け走れ大会
（9:30～　総合運動公園）

のりこ小児科
　富谷市日吉台二丁目24番地2
　☎358-1212

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）

バドミントンスクール
（18:00～　総合体育館）
文化財めぐり
（8:30～　岩沼市）

ストレッチ&かんたんトレーニング
（10:00～　総合体育館）
卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
トレーニング室利用講習会
（13:30～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）
ふるさと体感隊 「星を観る会」
（19:30～　花野果ひろば七ツ森駐車場）

ちょこっと　ままサロン
（10:00～　町民研修センター）
コーヒーの淹れ方講座
inふれあいの杜
（18:30～　ふれあいの杜）
下半身ワークアウト
（19:30～　総合体育館）

まほろば少年少女合唱団
（10:00～　まほろばホール）

午前
貸切

× 午前「開」バドミントン ○
休館日

午前
貸切・「開」卓球（サブ）

◯ 午前
貸切

○ 午前
貸切

× 午前
貸切

×
午後 × 午後「開」バレーボール ○ 午後 ◯ 午後 ○ 午後 × 午後 ×
夜間 × 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間 貸切 ◯ 夜間 ○ 夜間 × 夜間 ×

27 28 29 30 31
トレーニング室利用講習会
（13:30～　総合体育館）

富谷医院
　富谷市ひより台一丁目45番地1
　☎358-2872

卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）

はじめてのヨガ教室
（10:00～　総合体育館）
卓球スクール
（10:00～・13:00～　総合体育館）
体幹トレーニング
（19:30～　総合体育館）

午前
貸切

○ 午前「開」バドミントン ○
休館日

午前「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 午前「開」ソフトテニス ○
午後 ○ 午後「開」バレーボール ○ 午後「開」バドミントン・卓球（サブ）○ 午後「開」バドミントン ○
夜間「開」バスケットボール ○ 夜間「開」バレーボール・卓球（サブ） ○ 夜間「開」バドミントン ○ 夜間「開」バスケットボール ○

午前　 9：00～12：00
午後　13：00～17：00
夜間　18：00～21：30
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　公民館・まほろばホール

生涯学習課（担当）

家の中の見やすいところに
貼ってご利用ください

［総合体育館 開放情報の見方］
時間区分 ① ②
午前

「開」バレーボール1/2・
バドミントン1/2

◯
午後 ◯
夜間 ×

①第一競技場（メインアリーナ）予定（一部第二競技場（サブアリーナ））
　「一般開放」は、種目に関わらず利用できます（要問い合わせ）。「開」は、指定された種目の運動ができます。個人利用は、券売機で利用券を購
入してご利用ください。小・中・高校生50円、一般100円。　運動着、室内履きをご用意ください。ラケット・ボール・シャトルは各自お持ちく
ださい。

　※個人・団体での練習または大会準備は「貸切」と掲載しています。
②トレーニング室予定
　◯印のある区分で利用できます。（事前にトレーニング室利用講習会の受講が必要となります。講習会の受講申し込みは総合体育館まで）
　※陸上競技場・テニスコートは貸切利用がない場合に、券売機で利用券を購入してご利用ください。
　※内容は変更となる場合があります。ご利用前に当日の開放状況を総合体育館へご確認ください。

金曜日の夜間に、総合体
育館でフットサルをするこ
とができます（予約制）。
詳しくは総合体育館へお
問い合わせください。

原阿佐緒記念館企画展
「ノート・ブックー日々の情景」
～3/30

問　生涯学習課　☎345-7508

旧宮床伊達家住宅企画展
貞樹院松子の祈り
「つるし飾り」　～11/10

問　生涯学習課　☎345-7508

ジュニア・リーダー
サークル「五ツ森」
インスタグラム稼動中！

問　公民館・まほろばホール　☎344-4401

第52回たいわ町民文化祭
開催日：11月２日（土）・３日（日）
会　場：まほろばホール　入場料：無料

●作品展の部（館内）
　2日（土）午前 10時～午後４時
　3日（日）開会式終了後～午後3時

大和町内の各種団体が日頃の活動成果を発表する、たいわ町民文化祭を開催します。

「郷土史講座」開催のお知らせ
　郷土史講座を下記のとおり開催します。
　受講を希望し、まだ申し込みをされていない方
は、事前に生涯学習課へご連絡ください。

日　時：10月 13日（日）
　　　　午後２時～４時（午後１時 30分開場）
会　場：まほろばホール　１階　大会議室・会議室
内　容：「仙台城下絵図から見る 宮床・吉岡の人 （々仮）」
講　師：仙台市博物館学芸普及室室長　水野　沙織　氏

　　　
　　大和商工まつりも同時開催！

第15
回まほろば音楽祭、たいわ産業まつり

●芸能発表の部（大ホール）
　３日（日）　開 会 式　午前 10時
　　　　　　発表開始　開会式終了後
　　　　　　閉 会 式　芸能発表終了後　午後３時予定
　　　　　　　　　　　抽選会の開催
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会　　期：10月20日（日）～3月30日（日）
会　　場：原阿佐緒記念館
開館時間：午前９時～午後４時
休 館 日：月曜日（祝日の場合は翌日）
入 館 料： 一般210円／大学生160円／中学・

高校生110円／小学生以下無料
　　　　　（20人以上の団体は割引あり）

問　公民館・まほろばホール　☎344-4401

問　公民館・まほろばホール　☎344-4401

チケット
　　販売中！

チケット販売中
◇まほろばホール窓口　午前９時～午後５時
　　　　　　　　　　　（毎月第１・第３火曜日は休館です。）
◇ローソンチケット　Ｌコード 21969
　　　　　　　　　　　友の会の会員割引はありません。

問　旧宮床伊達家住宅　☎346-2112（宮床生産森林組合内）

まほろばお好み演芸会

開催日：11月９日（土）
時　間：午後2時開演
　　　　（午後1時15分開場）
会　場：まほろばホール　大ホール

　毎年恒例の演芸会！落語・なぞかけ・漫才など、
さまざまな演目の寄席を開催します。

　宮床伊達家初代宗房の妻・松子の子の無事成長を願う親心と、平和を願う地域の
熱い思いを「つるし飾り」に託し、展示します。

＜チケット情報＞　
　全席指定　
　　〇友の会会員　2,000円
　　〇一　　　般　3,000円
　　〇小 中 学 生　1,500円
　　　当日500円増

「魅
み ち の く

知国たいわ寄席」

貞樹院松子の祈り 「つるし飾り」

●総合体育館開催プログラム● 申・問　総合体育館　☎346-2178（火曜日休館）

バランスボールエクササイズ
バランスボールでカラダを弾ませ、ポジティブにエクササイズ！
日　　時：10月4日（金）、18日（金）
　　　　　午後7時30分～8時30分
会　　場：大和町総合体育館　研修室
参 加 料：550円　※券売機にて当日お支払いください
対　　象：一般男女
定　　員：10人（定員になり次第締切）
持 ち 物：運動しやすい服装・室内シューズ・飲み物・タオル・ストレッチマット

運動習慣を身につけ、健康的なカラダを目指しましょう！
体幹トレーニング

日　　時：10月３日（木）、10日（木）、17日（木）
　　　　　24日（木）、31（木）
　　　　　午後7時30分～8時30分
会　　場：大和町総合体育館　研修室
参 加 料：550円　※券売機にて当日お支払いください
対　　象：一般男女
定　　員：13人（定員になり次第締切）
持 ち 物：運動しやすい服装・室内シューズ・飲み物・タオル・ストレッチマット

　大和町内の音楽愛好者による音楽祭です。さまざまなジャンルの団
体が日頃の練習の成果を披露します。みなさんお誘いあわせの上、ぜ
ひお越しください！

出演予定団体（50音順）
　�アンサンブルカトレアサークル／生田
流（正絃社）筝曲愛好会／オカリナサー
クル七ツ森／小野っ子太鼓同好会／大
正琴コスモスサークル／大和コーラス
／七ツ森太鼓／七ツ森童謡をうたう会
／ハーモニカ愛好会／ピアノファンク
ラブ／ビィビィバンド／まほろば少年
少女合唱団／宮中太鼓

日　時：11月２日（土）午前10時30分～　（午前10時開場）
会　場：まほろばホール　大ホール
入場料：無料

〇「金融リテラシー」とは？

〇各年代で身に付けたい「金融リテラシー」

　近年は、投資詐欺や悪徳商法、ＳＮＳや偽メール、偽サイトを経由したフィッ
シング詐欺など、詐欺の手法も多様化し、低年齢の被害者も増えています。
　また、電子マネーなどの現金を使わない決済方法が普及していることから、
お金に関する正しい知識「金融リテラシー」の重要性が高まっています。
　将来、お金に関するトラブルに巻き込まれないように、子どもの頃からお金
の正しい知識や使い方について学習することが大切です。

　経済的に自立し、より良い生活を送るために必要な
お金に関する知識や判断力のこと。

　子どもの頃から「金融リテラシー」習得のためにできることがあります。

小学生：�買い物、おこづかい、お年玉、手伝いなどの体験を通じて、お金に関わる経験・
知識・技能を身に付け、社会の中で生きていく力の素地を身に付ける。

　　　　　（例）おこづかい帳をつける。
　　　　　　　商品の選び方を知り、工夫して買い物ができるようにする。
　　　　　　　貯金の意義を理解し、計画的に貯金する習慣を身に付ける。

中学生：�おこづかいの管理や買い物の経験も増え、家計や生活設計について理解し、
将来の自立に向けた基本的な力を養う。

　　　　　（例）家計の収入・支出について理解を深める。
　　　　　　　�職業体験などを通じて、働くことを実感し、就きたい職業について

考え、情報を収集する。

高校生：�生活設計の重要性や社会的責任について理解し、社会人として自立するた
めの基礎的な能力を養う。

　　　　　（例）長期的な資金管理の大切さを理解する。
　　　　　　　進路選択などを通じて、意思決定の重要性を理解する。

子育てを考える
シリーズ 家庭教育支援館

110
金融リテラシー
について

問　生涯学習課　☎345-7508

出典：政府広報オンライン　https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201404/1.html

原 阿 佐 緒 記 念 館
企画展 「ノート・ブック－日々の情景」

　幼少の頃から晩年まで、阿佐緒はその思いを短歌や散文、時には絵画の形
で書きとめ続けてきました。幼い頃の毎日のくらし、歌に全てをぶつけた若
き日々、穏やかに過ごしながらも創作への情熱を持ち続けた晩年の頃。原阿
佐緒記念館に残された数十冊の阿佐緒のノート。そこにはその時々の思いや
情熱、様々な感情が込められた歌が綴られています。今、この残された「ノー
トブック」を通して阿佐緒の思いを探ります。

問　原阿佐緒記念館　☎346-2925

旧宮床伊達家住宅企画展

会　　期：10月 19日（土）～ 11月 10日（日）
会　　場：旧宮床伊達家住宅
開館時間：午前９時～午後４時
休 館 日：月曜日（祝日の場合は翌日）
入 館 料：無料


